
※土日・祝日はお休みです。
〇スケジュールは上記の通りですが、柔軟にご対応いたします。お気軽にお問い合わせください！

〇就労体験（木工作業、調理）は社会福祉協議会と連携して実施しております。
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職場見学
職場体験
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就労体験

（木工作業）
セミナー

「求人票の見かた」
個別面談

20 21 22 23 24 25 26

スポーツの日
セミナー

「心身のバランスを
整える習慣術」

就労体験
（木工作業）

セミナー「心を学ぶ」
不安との付き合い方

個別面談
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職場見学
職場体験

個別面談
就労体験

（木工作業）
ハローワーク名瀬

出張相談
個別面談
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セミナー「SST」
就労体験

（木工作業）
セミナー「心を学ぶ」
人間関係の基本
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